
AVANZA LA CAUSA  
DEL OBISPO JESÚS PLA

CONTAR Y CANTAR 
Por Álvaro Ruiz

Sobre la Plenaria de los obispos españoles
La 128ª Asamblea Plenaria de los obispos españoles ha 
discurrido del 18 al 21 de noviembre. Como prólogo, la 
visita de la Comisión Ejecutiva al papa León el lunes 18. 
Además de la resonancia de la visita papal, los obispos 
han seguido hablando de las líneas pastorales para 
2026-2030, así como de la aplicación de la sinodalidad 
en las diócesis. También ha salido el informe anual de 
la Comisión Asesora del Plan de Reparación Integral a 
víctimas de abusos (PRIVA). Otros temas: la situación 
de la Acción Católica, la presencia de los laicos en la 
vida pública, el informe FOESSA y los seminarios. 

Músicos Católicos Contemporáneos
Cuenca ha acogido el XI Encuentro de Músicos 
Católicos Contemporáneos que organiza ‘Juventud 
e Infancia’ de la Comisión Episcopal para los Laicos, 
Familia y Vida. Una parte destacada del programa 
ha sido la entrega de los Premios SPERA 2024. 
Son reconocimientos a la mejor canción, actuación, 
álbum, así como a autores e iniciativas y espectáculos 
destacados. Entre los videoclips sobresale el ganador, 
Voz que clama en el asfalto, composición de la rapera 
Aisha Ruah; merece verse y oirse. Hay acceso a toda 
la información pinchando ‘Ganadores Premios SPERA 
2024’ en pastoraldejuventud.es.  

Al inicio del Adviento 
Por un Adviento que sea
más que un calendario, [...]
Por un Adviento de mirada
renovada, sobre mí,
sobre ti, sobre el mundo
y sobre Dios.
Por un Adviento de mirar.
De mirar donde nadie mira
o donde nunca mirabas.

El jesuita Óscar Cala presta versos como frases  
de bolsillo que llevan a meditar y abren a la oración.
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Con la intención de clausurar la fase 
diocesana en octubre de 2026
Tras varios años de trabajos e investigación en el proceso de 
beatificación y canonización del obispo de nuestra diócesis 
Jesús Pla Gandía, y en el que han declarado casi cuarenta 
testigos, tanto de la diócesis de Valencia como de la de 
Sigüenza-Guadalajara, nos vamos acercando al final del 
proceso en su fase diocesana. Será, muy presumiblemente, 
para octubre de 2026, en Valencia, según se ha acordado en 
una reciente reunión de trabajo entre las dos partes actoras, 
la diócesis de Valencia y la de Sigüenza-Guadalajara. 
Restan, por el momento, algunos informes testificales sobre 
la personalidad y espiritualidad del Siervo de Dios Jesús 
Pla, y seguir avanzando en la presentación de su persona, 
su obra y sus escritos al pueblo de Dios para que se vaya 
acrecentando su fama de santidad. Cualquier dato, en este 
sentido, será muy bienvenido y valorado oportunamente. 
Por supuesto, cualquier favor que se pueda aportar.
Nuestra hoja diocesana, que viene publicando con cierta 
periodicidad algunos de sus escritos, bajo la firma de 
nuestro colaborador Ángel Mejía, seguirá ofreciendo este 
valioso servicio a todos nuestros lectores y, además y como 
novedad, incluirá dos boletines anuales sobre la marcha del 
proceso. Los boletines se publicarán en el mismo formato 
en ambas diócesis, tanto en la de Valencia como en la 
nuestra de Sigüenza-Guadalajara.
Sigamos encomendando esta causa y sigamos 
encomendándonos a nuestro obispo Jesús Pla, fallecido 
hace ya 25 años y enterrado en la catedral de Sigüenza.

Domingo 30 de noviembre
Primer domingo de Adviento

Domingo 7 de diciembre
Vigilia de la Inmaculada



ADVIENTO 
I DOMINGO� Por A. Delgado

Is 2, 1-5. Sal 121 
Rom 13, 11-14. Mt 24, 37-44

Velad

El Adviento inaugura un nuevo año 
litúrgico. Con este tiempo fuerte, 
nos preparamos, durante cuatro 
semanas, para llegar bien dispuestos 
a las fiestas de Navidad. Meditemos 
el evangelio de este domingo.
- La venida de Cristo. Jesús revela 
a sus discípulos la llegada del Hijo 
del hombre. Adviento indica proxi-
midad y en él cultivamos la virtud 
de la esperanza. Nos preparamos a 
vivir lo acaecido en Belén hace dos 
mil años, y también lo que sucederá 
al final de los tiempos.
- Salir del adocenamiento. En 
tiempos de Noé, nos cuenta el evan-
gelio, los hombres vivían en sus es-
quemas egoístas: comer y beber sin 
valorar lo primordial; vino el diluvio 
y todos perecieron. La mediocridad 
revela actitud despreocupada. Para 
no acabar como las gentes de Noé, 
Dios nos invita a desprendernos de 
apegos y vivir con coherencia la 
vida cristiana.
- Estar en vela. La venida de Cris-
to provocará una gran conmoción: 
“Dos hombres estarán en el campo, 
a uno se lo llevarán y a otro lo de-
jarán; dos mujeres estarán molien-
do, a una se la llevarán y a otra la 
dejarán”. Según sus obras, serán 
distintos los destinos de los hom-
bres, unos serán condenados y otros 
salvados. La imagen del vigilante, 
despierto toda la noche, para no de-
jarse sorprender por el ladrón, ilu-
mina nuestra vida de cristianos. Es 
preciso cumplir la voluntad de Dios, 
como hicieron los santos.
Llega el tiempo de confeccionar la 
corona de Adviento. Preparemos 
las ramas verdes y la cuatro velas. 
Acerquémonos a las parroquias a 
pedir la bendición del sacerdote y 
encendamos la primera vela. 

Queridos hermanos en el Señor: Os deseo gracia y paz.
El Año Jubilar se orienta hacia las últimas celebraciones antes de su clausura el 28 
de diciembre en las diócesis y el 6 de enero en Roma. La esperanza está siendo la 
clave de orientación y el sentido de su contenido. 
El Adviento, tiempo de gracia que comenzamos a vivir desde este domingo, se 
caracteriza especialmente por la esperanza. Tomamos conciencia, una vez más, 
de que no solamente esperamos algo (un cielo nuevo y una tierra nueva), sino 
que vivimos en expectación permanente orientando nuestra vida hacia el Señor 
que llega, porque Él es nuestra esperanza. Esperar no es aguantar, sino caminar 
en dirección hacia el Esperado, que se aproxima, se acerca, adviene en el tiempo 
y en el espacio. 
La clave cronológica la define el tiempo delimitado por cuatro domingos. Pero 
el espacio se ensancha porque conmemoramos la venida histórica de Jesús en la 
humildad de Belén, aguardamos su retorno definitivo al final de la historia y, entre 
estos dos polos, experimentamos su continua presencia en la palabra proclamada, 
en los sacramentos celebrados, en la Iglesia peregrina y en los pobres, con los que 
Cristo se identifica. 
En este Adviento Jubilar conocemos el perímetro, el contorno, y también el 
contenido. Adviento es tiempo y experiencia, son semanas, días y horas que se 
distinguen por su textura, sus sabores, sus colores y la luz tamizada y expansiva 
que crece hasta hacerse esplendente, porque es resplandor que expresa a Jesucristo, 
que es la auténtica y definitiva luz del mundo.
Conjugamos el verbo esperar en primera persona del singular, con nuestros 
peculiares rasgos y circunstancias, y también lo hacemos en primera persona del 
plural, porque somos un pueblo en camino que sale al encuentro del Señor que 
viene. El “nosotros” expectante acentúa la dimensión eclesial de nuestra espera.
Esperar no es solamente aguardar, ni resistir, ni dejar pasar el tiempo, sino vivir el 
tiempo en toda su intensidad y descubrir su centro en Cristo vivo: “Espera en el 
Señor, sé valiente, ten ánimo, espera en el Señor” (Sal 27[26],14). 
Se trata de una espera confiada, activa, alegre, expectante, en camino, que sabe 
reconocer signos de la presencia del Señor, porque no esperamos a un ausente, sino 
que reconocemos a Alguien que se pone a caminar a nuestro lado, como escribe 
san Lucas en la narración de los dos discípulos que se dirigían a Emaús: “Jesús en 
persona se acercó y se puso a caminar con ellos” (Lc 24,15).
¡Santo y feliz Adviento!
Recibid mi cordial saludo y mi bendición.

CARTA DEL OBISPO

+ Julián Ruiz Martorell 
Obispo de Sigüenza-Guadalajara

ADVIENTO JUBILAR
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XIX Jornada de Pastoral del Trabajo
Con el título Rostros y retos del trabajo se ha celebrado 
la XIX Jornada Diocesana del Trabajo. Ante la pregunta 
sobre qué caminos debe recorrer la Pastoral del Trabajo en 
nuestra diócesis, se marcaron los cinco siguientes:
a) �Impulsar la presencia de la Pastoral del Trabajo en todas 

las Unidades de Acción Pastoral; 
b) Difundir la iniciativa” Iglesia por el trabajo decente”;
c) �Crear media docena de “células” de Pastoral del Trabajo 

en puntos señalados de la diócesis (Molina, Azuqueca, 
Brihuega, etc.) formadas por una o dos personas; 

d) �Establecer una nueva presencia más profética y esperan-
zada de la Iglesia en el mundo rural;

e) �Apoyar a la Asociación de Víctimas de Accidentes y En-
fermedades Laborales de Castilla-La Mancha;

f) �Coordinar las pastorales de migrantes, discapacitados y 
etnia gitana para reivindicar de sus derechos 

Las dos tradicionales Marchas 
diocesanas de Adviento

3 de diciembre: San Francisco Javier

XIV Encuentro de Pastoral Social

Como acontece desde 1979 y 1984, respectivamente, 
nuestra diócesis da comienzo al Adviento, en su víspera, 
29 de noviembre, con dos populares marchas o caminos 
de Adviento: la de Buenafuente del Sistal y la de la 
Delegación Diocesana de Juventud, que en los últimos 
años discurre junto con la Acción Católica General, amén 
de otras iniciativas parroquiales, de vida consagrada y de 
movimientos apostólicos.
La Marcha de Adviento de los jóvenes y de la Acción Ca-
tólica, bajo el lema Encendamos la esperanza y dirigida a 
todo el pueblo de Dios (adultos, jóvenes, niños) ha sido el 
sábado 29 en Guadalajara desde San José Artesano a la pa-
rroquia de El Salvador. Allí se ha celebrado la eucaristía el 
almuerzo y algunas actividades lúdicas hasta las 17 horas 

El miércoles 3 de diciembre es la memoria de uno de los 
personajes más grandes del cristianismo: san Francisco 
Javier, el jesuita navarro de la primera mitad del siglo 
XVI, el misionero por excelencia, el aventurero de Dios, 
el divino impaciente, el apasionado por Jesucristo y por la 
evangelización, el patrono universal de las misiones y de 
los misioneros. 
En Azuqueca de Henares, en el popularmente llamado 
Barrio de las 200, hay, desde 1981, una parroquia dedicada 
al santo, que organiza actos en honor de su titular; se pueden 
consultar en sanfranciscojavierazuqueca.org 

Bajo el lema Tú, Señor, eres mi esperanza, cerca de un cen-
tenar de personas se dieron cita el pasado 15 de noviembre 
en Casa Nazaret para celebrar el XIV Encuentro de Pasto-
ral Social. La jornada, presidida por el obispo Julián Ruiz 
Martorell y el vicario de la Pastoral Social, Ángel Luis 
Toledano, profundizó en el compromiso cristiano con los 
más pobres a la luz de la reciente exhortación apostólica 
del papa León XIV Dilexi te.
Tras un tiempo de diálogo y convivencia, los asistentes 
conocieron de primera mano la labor de las cinco entidades 
que operan en el centro: Cáritas Diocesana, Guada 
Acoge, Manos Unidas, Migraciones y Obras Misionales 
Pontificias. El encuentro concluyó con la oración del 
Jubileo 2025, reafirmando el servicio de la Iglesia con los 
más vulnerables 

El Consejo Diocesano de Pastoral 
perfila el nuevo plan Soy Jesús
El 29 de noviembre, el Consejo Diocesano de Pastoral 
se reunió en el obispado de Guadalajara para analizar el 
borrador del nuevo plan pastoral Soy Jesús. En un clima 
de marcada sinodalidad, los consejeros debatieron el do-
cumento y presentaron unas aportaciones que la comisión 
redactora integrará próximamente para conformar el texto 
definitivo que guiará a la diócesis 

En el artículo anterior ha-
blábamos de la llamada que 
Dios nos hace para llevar 
una vida santa en el que don 
Jesús Pla nos ofrecía unas 
reflexiones sobre la vida 
moral del cristiano. En esta 
ocasión, y partiendo de esas 
reflexiones, nos señala el 
camino a seguir en la vida 
para alcanzar la santidad. 
Interioridad. La vida mo-
ral del hombre debe ser fun-
damentalmente interior, ya 
que sus exigencias tienen su 
principio en lo más “profun-
do del mismo ser de hombre 
y de cristiano”.
Sentido del pecado. El pe-
cado es ofensa del hombre 
a Dios y a sí mismo, lo que 
priva de la gracia de Dios y 
el derecho a ir al cielo.
Con horizonte de eterni-
dad: De nuestra vida moral 
depende nuestra vida futura. 
Debemos ser conscientes de 
cada uno de nuestros actos 
para alcanzar la eternidad.
Respuesta de amor al 
Amor de Dios. Dios nos 

ha hecho a imagen suya 
por Amor y “nos ha eleva-
do a la condición de hijos 
suyos”. Nuestra respuesta: 
llevar una vida santa.
Cristocentrismo. La mora-
lidad cristiana debe tener a 
Cristo como su centro. De-
bemos imitar a Dios cada 
uno según su vocación, con 
una “vida de humildad, de 
obediencia, de pobreza, de 
servicio y amor a Dios y a 
los hombres”.
Fidelidad a la Iglesia. Se 
nos ha encomendado a cada 
uno de nosotros “una mi-
sión peculiar a favor de los 
demás”. Nuestra conciencia 
personal “está sometida a 
la enseñanza moral de la 
Iglesia”. No podemos obrar 
en conciencia al margen de 
la ley.
Compromiso con los de-
más y sus problemas. Uno 
de los graves errores que 
afecta al hombre en la ac-
tualidad, decía don Jesús, 
era “el divorcio entre la fe y 
la vida diaria”.

Llamados  
a una vida  
santa (y II)

JESÚS PLA. AYER Y HOY

Por Ángel Mejía Asensio



“ECOS” DE LA VIDA 
Por Pedro Moreno
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ECOS DE LA IGLESIA UNIVERSAL 
Por José Luis Perucha

In unitate fidei
Este es el título de la carta apostólica que 
León XIV publicaba el pasado domingo, 
solemnidad de Nuestro Señor Jesucristo, 
Rey del Universo, con ocasión del 700 
aniversario del Concilio de Nicea.
Este Concilio –afirma el Pontífice– 
proclamó la fe en Jesucristo, Hijo de 
Dios y, cada domingo, esta misma fe se 
proclama en la celebración de la eucaristía. 
Esta fe había sido puesta en duda por Arrio 
y sus seguidores, lo que provocó que el 
emperador Constantino, para mantener 
la unidad de la Iglesia y del Imperio, 
convocara este primer concilio ecuménico 
en el año 325.
Los padres conciliares, 318 obispos, afir-
maron la fe en «un solo Dios Padre todo-
poderoso» y defendieron la fe en «un solo 
Señor Jesucristo Hijo de Dios» frente a los 
errores de Arrio. Estas afirmaciones no son 
una teoría filosófica, sino la profesión de la 
fe en el Dios que nos redime por medio 
de Jesucristo que, siendo Dios, descendió 
para salvarnos, encarnándose y haciéndose 
hombre para que los hombres pudieramos 
ser divinizados. La carta destaca también 
el papel que jugó san Atanasio en la defen-
sa de la fe, así como, posteriormente, san 
Basilio, san Gregorio Nacianceno o san 
Gregorio de Nisa en oriente y san Hilario, 
san Martín de Tours, san Ambrosio o san 
Agustín en occidente.
Además, el Concilio de Nicea, –concluye 
el Papa– nos llama también hoy a un 
examen de conciencia sobre el papel de 
Dios Padre y de Jesucristo, nuestro Señor y 
Dios, en nuestra vida y a seguir caminando 
hacia la unidad y reconciliación de todos 
los cristianos.
El documento concluye con una oración al 
Espíritu Santo, agradeciendo la inspiración 
de los símbolos de la fe y pidiéndole el 
don de anunciarla y el don de la unidad y 
de la comunión «para que el mundo crea».

Vida y altar. Altar y vida 
Para que las cosas en cristiano vayan bien, para no caer ni en la hipocresía ni en 
la incoherencia, que tan duramente condena el Evangelio, es necesario que se de 
ese doble movimiento, esa doble referencia: que toda la vida la llevemos al altar y 
que todo el altar lo llevemos puntualmente a la vida. Que entre el altar y la vida, 
la vida y el altar, no haya divorcio sino cohesión y armonía. Veamos, paso a paso.
Llevar la vida al altar. Es decir, llevar la vida a la oración, al templo, para 
consagrarla y ofrecerla a Dios. Cuando vamos al altar, a Dios en definitiva, 
debemos ir con la carga propia de toda nuestra historia, con nuestras alegrías y 
nuestras penas, con el trabajo de cada día. Lo decimos muy bien en el ofertorio: 
“Bendito seas, Señor, Dios del universo, por este pan, fruto de la tierra y del trabajo 
del hombre…”.
A Dios vamos con el alma y con el cuerpo, con lo que llevamos trabajado y 
amado, gozado o sufrido; a Dios vamos con el corazón lleno, con nuestros “gozos 
y esperanzas”, con nuestras “tristezas y angustias”, como dice el Concilio en 
Gaudium et spes, en su número 1.
Para que todo llegue a Dios como a su término y fin.
Llevar el altar a la vida. Lo que sea la oración verdadera, el encuentro con el 
Señor, tendrá que ser luego hecho vida en la vida, obras y amores y no simplemente 
razones. El altar, como mejor símbolo de toda oración, nunca puede ser motivo de 
alienación o desentendimiento de la vida y sus compromisos. El altar se tiene que 
prolongar en la vida, se tiene que hacer vida. El mejor corazón orante tendrá que 
ser siempre el más hecho vida y para la vida, el que hace que todo en la vida tenga 
cara de Dios y sabor a Dios.
La misa, como oración suprema del altar, no se termina nunca cuando se termina 
el rito y la invitación a marcharnos en paz. Es una invitación más bien a vivir fuera 
todo lo celebrado y vivido dentro, a llevar a la calle todo lo orado en el templo, a 
poner en el altar del mundo el amor. 
El camino que iniciamos hoy, camino del Adviento, nos invita a vivirlo así, uniendo 
estrechamente el altar y la vida, la vida y el altar.

Hoy, memoria litúrgica de la Presentación de la Santísima Virgen María, se celebra la Jornada 
#ProOrantibus. Que no les falte a todos los hermanos y hermanas de vida contemplativa 

la solidaridad concreta y la ayuda eficaz de la comunidad eclesial, para asegurarles 
el sustento y la continuidad de su silencioso, fecundo e insustituible apostolado. 

Papa León XIV (X, antiguo Twitter 21-11-25)“

Busca en los 10 santos  
y beatos de noviembre: 
santa Cecilia,
santa Celia, 
santa Felicitas, 
santa Lucrecia,
san Clemente, 
santa Fermina, 
santa Jucunda, 
santa Catalina,
san Alano y  
san Conrado.
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Sopa de letras 
Por M.C.


