
 
 
 

Alarmante balance de 2025 de la siniestralidad laboral  

en Castilla-La Mancha 

La Asociación de Víctimas de Accidentes Laborales y Enfermedades de Castilla-

La Mancha (AVAELA-CLM) expresa su profunda indignación y preocupación 

ante el inasumible número de fallecimientos por accidentes laborales en 

nuestra región durante el año 2025.  

Castilla-La Mancha cierra el año 2025 con 48 trabajadores fallecidos (41 en 

jornada y 7 in itinere), lo que supone una disminución del 17,2% respecto al 

año anterior, en el que fallecieron 58 trabajadores.  

Esta cifra sitúa a nuestra comunidad autónoma como la 3ª con mayor tasa de 

incidencia (accidentes por cada 100.000 trabajadores) de siniestralidad laboral 

del país tras las Islas Baleares y la Comunidad Foral de Navarra, con 

Guadalajara la provincia del país desgraciadamente con los 3º peores 

datos, tras las Islas Baleares y Cuenca. 

En total se contabilizaron en Castilla-La Mancha en 2025 27.122 accidentes de 

trabajo con baja, 24.925 en jornada y 2.197 in itinere, una disminución del 1,6% 

con respecto a 2024. 

En Guadalajara en 2025 fallecieron 6 trabajadores frente a los 11 en 2024. 

Los datos por provincias son desgarradores: 

● Toledo: 13 fallecidos (frente a 16 en 2024) 

● Ciudad Real: 13 fallecidos (frente a 20 en 2024) 

● Cuenca: 10 fallecidos (frente a 2 en 2024) 

● Guadalajara: 6 fallecidos (frente a 11 en 2024) 

● Albacete: 6 fallecidos (frente a 9 en 2024) 

 

A nivel nacional, según cifras oficiales, en 2025 se produjeron en España 

1.163.047 accidentes laborales. De ellos, causaron baja 620.386. Y 90.548 

accidentes correspondieron a accidentes in itinere (14,6%). Tuvieron carácter 

grave 4.650 y 735 resultaron mortales (un 7,7% menos que en 2024). 

La triste realidad española de la siniestralidad laboral (datos 2024): 

● 2 trabajadoras/res mueren todos los días en España  

● 35 trabajadoras/res son hospitalizadas/os cada día por accidentes 

laborales 

● 30.000 trabajadoras/res se ven afectados anualmente en su vida por 

enfermedades laborales 



 
 
 

Datos provisionales de 2026 (hasta el 31 de marzo de 2026) de la 

siniestralidad laboral en Castilla-La Mancha 

 

Acumulado Accidentes mortales del 1 de enero al 31 de marzo 2026:  

 

4 fallecidos  

(1 en Ciudad Real, 1 en Cuenca, 1 en Toledo y 1 en Guadalajara) 

(Fuente: Ministerio de Trabajo y Economía Social hasta enero 2026 y datos aportados por 

AVAELA-CLM a 28 de febrero de 2026) 

 

AVAELA-CLM exige medidas inmediatas para abordar este grave problema 

estructural, como reforzar la inspección de trabajo, desarrollar campañas de 

concienciación que impulsen una cultura de seguridad laboral, priorizar la 

formación en prevención de riesgos, especialmente en sectores de alta 

siniestralidad, y reclamar a las empresas una mayor responsabilidad en la 

protección de la salud y seguridad de sus trabajadores. 

AVAELA-CLM seguirá luchando por los derechos de las víctimas y sus familias, 

exigiendo un compromiso real para garantizar condiciones laborales dignas 

y seguras, y poniendo fin a la precariedad y la falta de prevención que continúan 

costando vidas. 

Por un trabajo digno y seguro. Ni una víctima más. 

 

En Guadalajara, a 31 de marzo de 2026. 
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